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48. Museo civico di Como, Codex menasteris, cc. 56v-57r. Regesto in Defla Tors omuﬂltﬁ mOHaStiChe femminlh con presenze
Llaspedale di San Bartolomeo, n. 126. . X 1.
e qaschili nel Cremonese duecentesco

49, Cf,, sopra, il testo carrispondente allz nota 19,

50. Museo civico di Como, Codex monasterii, cc. 29v-30r; edito in F. Fossati, I/ g,
ce dei Crociferi di Coma, in “Periodico della Societh storica per la provincia e antica dio
si di Como”, T (1878), p. 169, doc. I11; Baroni, Ansichi documenti, pp. 68 sgg. Regesto i - culiana Albini
Della Torre, Lospedale di San Bartolomeo, n. 58.

51. Gli eruditi locali hanno sempre considerato come due enti separati ed indipey
denti monastero ed ospedale. Ferdinando Ughelli, che non riporta ka fonte da cui trae 1
notizia, cita solo il monastero dicendolo fondato dal vescovo Bennone (1054-1061)
data imprecisata (Ughelli, Jrefia sacra, V, col. 288}; il Rovelli nomina entrambi gli enti se : ) o o
paratamente, indicandoli sorti genericamente nel XII secolo (Rovelli, Storia 4f Coma, | ~ Nella diocesi di Cremona, tra la fine del secolo Xl e i primi decen-

pp. 179, 311} Pietro Gini prende in esame il solo monastero individuandone la prim ' ni del XIII, presero forma numerose comunitd religiose. Si trattava

menzione net 1163, senza specificare a quale av.;to si ri-fcr:sca: (P. Gini, Clumacer.zsz & Cstey. quaSi esclusivamente di fondazioni femminili, spesso lcgate nella Toro
censt, in Diocesi di Como, a cura di A. Caprioli, A, Rimoldi, I.. Vaccaro, Brescia 1986, p

170). Sono tre i documenti simasti che forniscone indicazioni sul complesso di San Giu: origine ad una ﬁg.u}‘fa dl don.na, Pf O'iagOH.lSt"a di l%n CVCfltO miracoloso,
liano: il primo del 1151 (S. Monti, Le carte di San Fedele di Como, Como 1913, p. 43 ' al‘quale ebbe origine il desiderio di offrirsi a Dio e di creare una co-
una donazione stipulata in porticu ecclesie Sancti Tuliani de Cumis il secondo del 1163 &1 unitd religiosa, ponendosi a capo di essa. La presenza di ﬁgurc -

copia quattrocentesca dell’atto di fondazione dell'ospedale dei Crociferi {ASCo, Arcbzm ‘ Rili & prcssoché costante, sebbene 1 rapporti con il gruppo femminile
storico civice, Registrum, £. 127v-128r) dove viene nominata la chiesa di San Giuliano V :
terzo & if testamento del 1176 nel quale vengono ricordati separatamente sia I'ospedale si

il monastero (vedi sopra nota 50).

configurino in modi differenti, mutando da comunitd a comunitd e
asformandosi nel corso degli anni. Poteva trattarsi di uomini che vi-
vano 4 latere della comunitd, come eremiti; di womini che conduce-

no vita in comune’, come fratres o conversi; o ancora difuomini che
ffiancavano I abbatissa (o ministra) nelle funzioni di guida spirituale

54, Dell’ospedale di San Martino di Zezio, uno degli enti la cui documentazione flz comuniti: o di ajute nella gestione delle propricté. Certamente,

andata dispetsa, la menzione pilr antica & del 1%08 (Archivio storico diocesano di Novara i, nei casi che si verranno analizzando, questi uomini non svolsero
Codice duccentesco dei ministri della cattedrale di Come, senza segnatura, ff, 11v-12r). Ess

risultava essere sottoposto al capitolo cattedrale ed era ubicato al di fuori delle mura in po _ ai un .r uolo ‘P 'remmcnte rfﬂ confronti del gruppo fEmr'nlmIe, che fu
sizione analoga a quella dell’ospedale di San Lazzaro, sull'alira strada principale di access empre in posizione numericamente prevalente ¢ gcrarchlcamentc pre-
in Como, quella per la Brianza e Bergamo, cfr. Cesana, Ricerche sugli ospedali, p. 90 sgg. -

52. Vedi documento citato sopra nota 50.

53. Museo civico di Como, Codex monasterit, c. 1051-v.

55. ASCo, O.5.A., Ospedaletti antichi, cart. 7, doc. 2. : Nella maggior parte dei casi, queste comuniti ebbero vita breve, o

erché scomparvero, o perché furono accorpate ad enti di pit salda tra-
izione e di pilt chiara definizione istituzionale. All’ origine, esse non
aiono inquadrate all’interno di ordini, manifestando propensioni di-
verse, o per la vita eremitica e di preghiera, o per Iassistenza ospedalie-
1a, sebbene in tutte fosse salda la volontd di aggregarsi come gruppo di
tipo cenobitico. La loro collocazione era fuori delle mura cittadine: in
alcuni casi a ridosso delle stesse mura, come nel caso di San Sisto, testi-
moniato come monastero nel 1142, 13 dove esisteva una chiesa e un
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ospedale; in altri casi a breve distanza dalla citta, come San Nicoly ] - onventus monialium B.M. Virginis Vallisverdss inchoavit circiter an-
Morbasco e San Tommaso di Lerno; in altri casi lontano dal centro up wm. millesimum ad ortu Dominico in vico Jovis Arae diocesis cremonensis
bano, come San Giovanni nel Deserto (a Grontardo) o come San [ o scentula 161 nominata Gentia caeca a nativitate illuminata mirabili-
renzo di Gentvolta, ai limiti settentrionali della diocesil. ver omnipoteniem Deum ad intercessionem prelibate M. Virginis dum
Queste fondazioni sono testimonianza della ricerca, da parte del l;._li_ et in sacello illic ei dicato dimissa per matrem, illuc prope in agris colli-
cato, di forme nuove di espressione della propria religiosita. Episodi; ntem spicas segetum et ex monitu B.M.V. notificato hoc miraculo per
gnificativi testimoniano tale vivacitd e originalita, come la figura cardo Caselano tunc episcopo Cremonae eius ope, ac opera et eleno-
Omobono da Cremona, il primo laico non nobile canonizzato nel m liquorum Christifidelium constructis in vico ipso ecclesia et domibus
dioevo, ¢, qualche decennio piis tardi, quella del beato Facio da Cremo, tar monasterii sub titulo divi Laurentij easque ipsa Gentia una cum
na?. Nella vicenda di Omobono ebbe un ruolo fondamentale il vescov mulieribus vigintiquingue ingressa et ibi secum facta earum abbatissa
cremonese Sicardo (1185-1215), personalita prestigiosa della vita eccle, u professione religionis Christi sub regula divi Benedicti .
siastica ¢ politica cittadina, E Sicardo, secondo la tradizione storiografi
ca locale, sarebbe stato attore di primo. piano anche nella nascita d La prima attestazione documentaria di San Lorenzo & del 1212, al-
queste comunita femminili, verso le quali si mostrd sempre prodigo d _ lorché dominus Agobellus, clericus monasterii Sancti Laurencii veteris de
attenzioni’. Sorte prima della diffusione degli ordini mendicanti, | ovisalia (..) nomine Gencis abatisse dicti monasterii et nomine ispius mo-
esperienze di questi gruppi lasciano intravvedere tratti comuni con ter: '~ sterii acquistava beni fondiari in Genivolta. Se questo documento
denze piti generali, gid messe in luce da opere di sintesi® o da studi st - ¢ ricco di particolari sulle origini della comunitd, certo non smen-
realty particolari®; soprattutto, la profonda richiesta di una vita religios isce la tradizione del Cavitelli. Ad una decina d’anni dalla presunta da-
da parte dei laici, e in particolare dalle donne®. Ma la realti cremones: i origine del monastero, questo esisteva ed era retto da una donna,
&, al proposito, ancora tutta da indagare. ~ yens, che svolgeva le funzioni di badessa!?. La mancanza di riferimenti
Tenterd, dunque, nella quasi totale mancanza di un quadro di rife d una regola lascia nell’incertezza, ma i termini monasterium e abbatis-
rimento locale’, di ricostruire le vicende interne di tre comunitd, sorte riportano ad un ambiente monastico',
pochi anni di distanza 'una dall’altra, le sorti delle quali erano destina _ Nel 1213 la stessa Gens & abbatissa er ministra di un’altra comuniti,
te ben presto ad incontrarsi, sino a rifluire, nella prima etdh moderna {4 domus sancti Nicolay de Murbaxio, posta nelle immediate vicinanze
nel monastero benedettino di Santa Maria di Valverde®. : ‘ élla cittd di Cremona. La data topica dimostra ['esistenza di un clau-
trum monasteris, quindi di una struttura materiale gia funzionante. La
badessa agiva con il consenso della comunitd, maschile e femminile,
1. San Lorenzo di Genivolta, San Nicolo al Morbasco, ciot 1 fratres ipsius ecelesiae et hospitalis (detti nel documento anche con-
San Tommaso di Lerno: chiese, monasteri, ospedali versi) e le sorores™. Accando alla badessa, una cum dicta abbatissa, nomi-
: ne suprascripte ecclesie, agiva Petrus de Bentevogio, del quale non @& in al-
La tradizione storiografica cremonese, a partire dal XVI secolo, con: tro modo specificato il ruolo e la funzione. Danno precedente & testi-
gli Annali di Ludovico Cavitelli®, colloca la fondazione di San Lorenzo . » moniata I'esistenza di un elericus Lanfranchus, che rappresentava la chie-
di Genivolea intorno al 1200. Una adolescente, di nome Gentia, cieca: sa di San Nicolo?,
dalla nascita, fu miracolata; per questo motivo, sostenuta dal vescovo: Come i documenti suggeriscono, la struttura della comunita che si
Sicardo e dal concorso dei fedeli, diede vita ad un monastero, dedicato -era aggregara attorno alla chiesa di San Nicolo al Morbasco era estrema-
a san Lorenzo, come ['antica pieve'°. mente composita ¢ incerta nella sua definizione. A capo della comunita
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la badessa Gens condivideva in qualche modo la propria funzione con
Petrus, ma forse solo per quanto riguardava la gestione dei beni della ec-
clesia. La comunita era composta da fratres/conversi e da sorores, che vi-
vevapo nel monastero e che gestivano una struttura di accoglienza, la
domus hospitalis. Dell'ospedale di San Nicold al Morbasco si ha gia no-
tizia nel 1192, allorché Gisla, vedova di Guarizone da Bressanoro, fece
all’ente upa donazione di terre’. Lospedale era sorto presso la chiesa di
San Nicold e pare essere stato fondato dallo stesso Guarizone, perso-
naggio di rilievo della vita cremonese del tempo, soprattutto in relazio-
ne alle vicende della exrtis di Bressanoro e del castrum di Castelleone!,
Secondo il Cavitelli, ancora una volta sarebbe stato determinante 'in-
tervento del vescovo Sicardo (ex ordine ipsius erecto) e Pospedale avrebbe
conosciuto anche l'interessamento di Frisca, figlia di Federico 1: notizie
ancora tutte da verificare'®,

Ma gid nel 1217 dell'ospedale non si fa pitv menzione, cosi come
non si ricordano pill i fratres, mentre & cresciuto il gruppo delle sorores,
allora in numero di diciassette, con a capo sempre la badessa Gens.
Questa & ancora affiancata da Pesrus de Bentevogio, che risulta qui con
chiarezza legato alla ecclesia: come nel caso di Genivolta (¢ pilt avanti in
quello di Lerno) una chiesa di antica tradizione preesisteva alla nascita
della comunita e ne condivideva le vicende, anche patrimoniali.

Dungque e notizie sono scarse e {rammentarie, ma non irrilevanti,
tali da suggerire la presenza di gruppi nei quali, nella prevalenza dellele-
mento femminile che ha anche la funzione predominante, (sia a San Lo-
renzo di Genivolta, sia a San Nicold del Morbasco), agiscono uomini,
sia nelle figure dei converss, sia in funzioni di rilievo, come il clericus Ago-
bellus ¢ Petrus de Bentevogio, impegnati nell'amministrazione dei beni.

Il gruppo originario, quello di San Lorenzo di Genivolta, sembra pre-
diligere una vocazione eremitica, come conferma una lettera di concessio-
ne di indulgenze del vescovo cremonese Omobono, non datata, ma collo-
cabile negli anni del suo episcopato (1215-1248), forse intorno al 1226.

Cum igitur monasterium Sancti Laurencii de lovisalia heremitarum sit ex
sancrimonialium multitudine decovatum, ibique assidue pro vivis et de-
Sfunctis misteria devotissime celebrantuy, cumque sorores servientes ibidem et
in dispersione occasione discordie existentes maxima paupertatis angustia,

164

COMUNITA MOMASTICHE NEIL CREMONESE

Sicut mﬂzmﬁste novimus, avteantur et ad tam pium opus et tam wtile veti-
nendum proprie non supperant facultates, universitatem nostram iugamus,
‘monemus et exortamur in Domino atque in remissionem vobis iniungamus
peccatorin qUATenus. . 720,

. La comunitd, dunque, versava in difficoltd economiche, forse a mo-
tivo della guerra in corso tra Milanesi e Cremonesi, che aveva piit volte
‘coinvolto il castrum di Genivolta®, ma continuava a mantenere {'ap-
poggio del vescovo. Il monastero era divenuto luogo di attrazione per
eremiti, come avveniva in altre zone per altri monasteri femminili?2, Il
gruppo aggregato attorno a San Lorenzo & composito, e in esso coesi-
stono uomini ¢ donne (heremitis predicti loci et sanctimonialibus et om-
nibus eidem loco servientibus), che hanno scelto la preghiera come stru-
_ mento privilegiato di espressione della propria religiosity (mentre nel
monastero di San Nicold pare essere privilegiato Uesercizio della caritd).

I legami che avevano unito le comunitd di San Lorenzo e di San
Nicolo erano costituiti dalla presenza di un’unica badessa, ma i gruppi
sembrano, all'inizio della loro esperienza, vivere di vita separata ed esse-
re caratterizzati da intenti ¢ modalita religiosi diversi. Dopo la scompar-
sa della badessa Gems, e con la successiva rettrice, Ortabella, #bbatissa et
ministra (forse la stessa Orrobella nominata come soror dol monastero
di San Nicolo nel 1217) i legami si fanno pilt stretti?, Il primo atto nel
quale Otrabella compare come badessa ¢ def 1226; essa rimane in carica
fino al 1245, Ottabella, gid nel 1226, & detta abbatissa et ministra
monasterit sancti Laurencii de lovisalta et ecclesie Sancti Nicolay de Mur-
baxio™: prima di questa data le due comunith non erano mat state ac-
comunate in un unico atto, e la badessa rappresentava ora I'uno ora
{’altro monastero. Ancora nel 1225, la badessa (di cui non & noto il no-
me), agiva, tramite un missus, solo a nome del monasterium de lTovisalta,
che & formato a quella data, da fratres e sorores®, ma & Pultimo arto nel
quale San Lorenzo & autonomo, poiché in seguito & sempre collegato
con San Nicold al Morbasco.

Un'altra comunita entro in quegli anni nei gid complessi legami tra
San Nicold e San Lorenzo: il monasterium Sancti Tomaxii de Lerno. An-
che in questo caso, le notizie pitr antiche riguardano una ecclesia, che &
testimoniata dal 1096, anno in cui Leone gui dicitur Garifita di Cremo-
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Thome et sancti Antolini, con i beni di pertinenza della stessa chiesa?,

minus lohannes sacerdos et minister agiva in modo autonomo per la chie-
sa di San Tommaso®. Ma nel 1229, Ottabella, che gid conosciamo co

Ottabella, per una decina d’anni, rappresentd, in occasioni distinte, le
diverse comuniti: nef 12343 solo San Tommaso di Lerno (esisteva allo-
ra una claustrium mondsteris), e ancora nel 1234, insieme, San Tommaso
di Lerno e San Lorenzo di Genivolta, detti ambedue monasterium .

Per la prima volta, in un atto del 1235, la stessa badessa rappresen-
tava insieme le tre comunitd: domina Ottabella abbatissa monasteriorum
sanctorum 1home de Lerno et Laurentii de lovisalta et Nicolay de Mur-
baxio®. E un momento importante, anche se Iincertezza giuridica del-
la situazione traspare dall’atto stesso, nel quale Ottabella si definiva pro
ets procuratricem vel quast: legami ancora mal definid fra le comunita,
per le quali, ancora, a pilt riprese la badessa agiva separatamentex®. Ma
il cammino era ormai tracciato: il monastero di San Tommaso di Lerno
fu 'unico a sopravvivere e a prosperare, accorpando le due comunitd
che lo avevano preceduto. Cost narra il Cavitelli:

ipsa abbatissa et moniales ex eo vico lovis Arae se contulerunt habitatum in
domos ipsius ecclesiae [S. Tommaso], ea concessione etiam confirmata per
ipsum episcopum die duodecima augusti 1244

Dunque, nel 1244 sarcbbe avvenuto il trasferimento delle sorores
ancora residenti 2 Genivolta nel monastero di Lerno; il dato offerto dal
Cavitelli, non & suffragato da fonti documentarie, ma pare attendibile.
Del resto, gia dal 1235 il monasterium Sancti Laurencii non compare
pit nelle fonti. Stessa sorte toced a San Nicold: sebbene attestato come
intitolazione fino al 1257, gli appartenenti alla comunicd risiedevano
ormai a San Tommaso di Lerno™,

Cost si concludeva una fase della vita di questi gruppi religiosi: persa
l'originaria impronta eremitica di San Lorenzo, persa la connotazione di
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na donava alla chiesa cremonese ecclesiam unam constructam foris supra-
scripta civitate in loco ubi dicitur de Lerno et consecratam in onorem sang-

forse unita gid nel 1217 a San Lorenzo di Genivolta®®. Nel 1224, un dp--

me badessa di San Lorenzo e di San Nicolo, era anche abbatissa del mo--
nasterium (qui attestato per la prima volta) di San Tommaso di Lerno.”
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sesistenza ospedaliera di San Nicold, il monastero di San Tommaso che ne
veva aggregato le comunitd, aveva sacrificato alcuni dei loro caratteri ori-
inari. Nel progressivo avvicinamento all’ambiente cittadino, tramontava
nche incerta definizione: nessun elemento probante®®, ma la comunita
sembra ormai essere indirizzata allinterno del ‘mondo’ benedettino.

9. Donne ¢ uomini nelle comunitd di San Lorenzo, San Nicolo e
San Tommaso

Dai gruppi originari alla comunitd di S. Tommaso si tramandano
"per(‘) alcuni caratteri, tra i quali la compresenza di doenne ¢ uomini, pur
nella costante prevalenza dell’elemento femminile. Infatti, tutte queste
comunitd erano sorte come gruppi femminili, e gli vomini risultano
sempre presenti ma inferiori in numero e sottoposti nei rapporti gerar-
‘¢hici ad una donna, fa badessa.

La figura della abbatissa et ministra non conosce controlli all’inter-
no della comunitd; non solo: se nei primi anni di vita delle comunita
essa appariva affiancata da un womo (un clericus o un procuratore) nel-
la gestione dei beni, questa prassi viene quasi subito abbandonata. Si
verifica qualche eccezione, ma non vi & dubbio che & 1a badessa ad oc-
cuparsi in prima persona della gestione del patrimonio fondiario. A
. giudicare dalla lunga durata della carica, le badesse ricoprivano tale
funzione per tutta la vita¥. Dopo Gens ¢ Ottabella (e dopo un vuoto
documentario di una decina d’anni, dal 1245 al 1257) fu fustina a ri-
coprire la carica, dal 1257 al 1293. Nel 1245 Justina era conversa eccle-
sie Lerni e atfiancava Ortabella nella richiesta di autorizzazione al vesco-
vo di Cremona per contrarte un mutuo di 13 lire a favore della chiesa
di Lerno, con Girardo, minister de domo Dey?. Iustina, dunque, prove-
niva dal gruppo delle sorores della chiesa di Lerno, ma in un atro del
1262, nel quale viene ricordato 'atto precedente essa viene definita
tunc [1245] monica dicti monasterii®, un'incertezza, che pit volte ri-
torna, nella utilizzazione dei termini monaca ¢ conversa. In ogni caso, la
badessa era scelta all'interno del gruppo delle sorores, e tale prassi fu ri-
spettata per tutto il Duecento. Novella, badessa del 1296%, era annove-
rata tra le monache nel 12924 rimase in carica sino al 13024, Negli
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anni seguenti le badesse si succedettero con ritmi pii1 frequenti: nel
1306 & badessa Caterina®, sostituita nel 1313 da Giacomina. Lelezio-
ne di quest’ultima fu legittimata dal vescovo di Cremona, Egidio (di
tale prassi non vi & traccia in precedenza)®.

La figura della abbatissa era predominante nella vita della comunit:
essa rappresentava in prima persona il monastero nei negozi giuridici
che lo vedevano coinvolto. La nomina di procuratori & un’eccezione;
Punico caso accertato per il XIII secolo & del 1268-69, allorché il mona-
stero fu coinvolto in una causa, della quale peraltro non conosciamo j
motivi. Di fronte alla necessitd di presentare appello alla sede apostoli-
ca, il monastero ricorse a Boxellus de Roncarolo, sindicus et procurator®s
del monastero di Lerno: ma 'occasione era particolarmente importante,
¢ tale da richiedere Uintervento di persone esperte in diritto. Per ordi-
naria amministrazione del patrimonio (acquisti, permute, pagamenti,
affitii, vendite, prestiti) la badessa agiva in prima persona, con il con-
senso e Papprovazione delle monace o converse e dei fratres/conversi 6.

Nel monastero di San Lorenzo di Genivolta erano presenti, come
gia ho ricordato, donne definite sorores o moniales, che si dedicavano al-
la preghiera, ma della cui identitd nulla sappiamo. Qualche notizia ci
viene fornita per San Nicold, ove nel 1217 sono elencate 17 domine che
danno il proprio consenso alla domina abbatissa que prenominata Gens
{...) quae abbatissa est monasterii Sancti Nicolay ripe Murbaxii per una
investitura livellaria®”. Notizie scarne, dalle quali si pud perd ipotizzare
che, nonostante la ripetuta utilizzazione del termine monasterium, que-
ste comunitd non avessero una ben definita struttura.

La situazione pare mutare con la nascita di San Tommaso di Lerno
¢ con l'aggregazione delle altre comunita. A partire dal 1245 si precisa
una distinzione netta tra monache e converse, che sono spesso nominate
negli atti a dare il proprio consenso alla badessa. Nel 1245 la comuniti
di Lerno (allorché ormai doveva essere avvenuto anche il trasferimento
delle sorores di Genivolta e P'assorbimento del gruppo di San Nicold)
era composta da nove soreres e da una conversa®®. Alcuni nomi (ma si
tratea di nomi che ricorrono spesso, quali Pace, Colomba, Margarita)
erano gia ricordati in precedenza, Dal 1257 al 1264 i documenti nomi-
nano una decina di sorores, distinguendo quasi sempre {ma non neces-
sarlamente) tra mondce € converse. Nel marzo 1257 % sono nominate sei
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monache (Pace, Colomba, Mansucta, Maffea, Agneta, Florencia) e due
omine converse {Simona e Bartolomea)*®, ma nel maggio dello stesso
nno tra le sorores (cinque) & nominata anche Simona, che nel 1258 & di
guovo detta conversa®. Le medesime sorores sono ricordate (anche se
on tutte in tutti i documenti) sino al 1264, anno in cui presenziano a
ue atti di investitura nove donne, gue sunt ibi pro maiore parte (...) so-
rum suprascripti monasterii 2, e che sono dette domine sorores et mona-
che. Tra di esse figurano Pace, Agnete, Maffea, Colomba, Flora (gia
menzionate come monachae), e anche Bartolomea e Simona {gia ricor-
date come converse); accanto ad esse Caracossa, presente negli anni suc-
cessivi quale monacha®. B interessante notare come, a partire dagli an-
ni sessanita, non siano pitt nominate delle converse,

| gruppo delle donne di San Tommaso di Lerno, dunque, non fu
mai particolarmente numeroso, e 'aggregazione delle altre comunita si-
gnificd anche una riduzione numerica: forse una pitt decisa imposizione
di regole pud aver significato anche la disgregazione di gruppi all'origi-
ne pitt numerosi. Nel 1292 a San Tommaso sono nominate otto serores:
Colomba, Maffea, Thomaxia, Novella, Thomaxina, Simonina, Bertoli-
na, Flora, tutte monache dicti monasterii®:. Sempre ricordate con il solo
nome, queste donne non lasciano nei documenti tracce per una possi-
bile individuazione della loro provenienza familiare e sociale. Solo
all'inizio del XIV secolo appaiono i cognomi di alcune monache: segno,
- forse, di un mutamento nella estrazione sociale ¢ anche nelle caratteri-
- stiche della comunita®.

: La presenza di elementi maschili nella comunitd di San Lorenzo,
~ San Nicold e San Tommaso fu costante nel corso del XIII secolo, pur
nell'inferioricd numerica rispetto alle donne. Potremmo dunque patlare
di comunied femminili, nelle quali, a titolo diverso, vi era una presenza
maschile, Ma prima di giungere ad una definizione e ad una fissazione
dei ruoli, che coincise con il trasferimento a Lerno delle comunit, la
situazione era meno definita, sia a San Lorenzo, sia a San Nicold.

La comunita di Genivolta, era, nel 1225, composta di fratres e soro-
res’®, senza che nulla di pit si possa conoscere su di essi. In quegli stessi
anni, accanto alla comunitd erano presenti degli heremite. Non solo:
nella comunith originaria, & testimoniata la presenza di un clericus mo-
nasterii, che agiva a nome della badessa ¢ del monastero, figura che
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scomparve negli anni scguenti. Cosi, per la ecclesia di San Nicold al “sappiamo dunque se si tratti di un‘omonimia, o se solo nel 1261 si defini
Morbasco ¢ atrestato nel 1212 un clericus >, ¢ nel 1224 & nominato un “:on un atto giuridico la natura dei rapporti tra Martino e il monastero.
sacerdos et minister della ecclesia di San Tommaso di Lerno™. Anche di Il 17 dicembre 1261, nel palazzo vescovile, alla presenza di testimo-
queste figure, allorché si precisd il ruolo della badessa, non si ha pity 2 “ni e della moglie di Martino, domina Donadebene, la badessa fustina e
traccia, allo stesso modo in cui non & piit nominato quel Petrus de Ben- {a monaca Colomba, pro dicto monasterio et colegio et conventu dicti mo-
tevogio, che curava i beni della chiesa di San Nicol&”. - asterii, accettarono Martino in fratrem et conversum et dedicarum®,

Nella originaria comunita di San Nicold al Morbasco, i fratres ipsius [atto si apre con la confessione di Donadebene che, su richiesta del
ecclesie et hospitalis nel 1213 paiono costituire un gruppo a sé sante, “marito e della badessa, dichiara che la dedicazione, quam fecit dictus
ben distinto dalle sorores®; mentre nei documenti successivi erano sem-  Martinus maritus suus, era stata fatta da Martino in piena liberti ¢ senza
pre le sorores ad essere nominate in posizione di rilievo, seguite dalle ‘opposizione da parte della moglic. Dunque la dedicazione di Martino
converse e dai fratres, all origine 'ordine era invertito, nel rispetio, forse, - : parrebbe risalire ad un periodo anteriore allatto stesso.

di un ruolo distinto € di maggior importanza. Ma di cio si perde subito Poco sappiamo di Donadebene; essa non era comunque conversa
. , . . . , N
traccia, come dell'ospedale: diventano il monasterium ¢ in second’ordi- - dello stesso monastero, sebbene il suo nome evochi una scelta religio-

ne la ecclesia, le realta predominanti. : sa®. Il matrimonio & considerato dai due coniugi uno stafus ormai su-

Da San Lorenzo e San Nicold a San Tommaso, la presenza dei fra- perato: et de matrimonio quod olim fuit inter ipsum Martinum et dictam
tres non si perde, ma si trasforma. Sembra infatti che essi progressiva- - Donadebene... Martino dichiara che non avrebbe pili chiesto Donabe-
mente assumano sempre piti i tratti di fratres conversi, in genere in nu- - bene pro uxore, né preteso da lei nulla che fosse in relazione al matrimo-
mero assai ridotto, una o pili unitd. Va perd notato che, almeno per ~ nio. Da parte sua Donadebene prometteva che non avrebbe chiesto né
tutto il XIIT secolo, il loro consenso viene sempre richiesto dalla bades- al monastero né allo stesso Martino nulla che si riferisse alla dote o alla
sa per la stipulazione di acti che riguardane i monasteri. Cosi, nel 1258 quarta o a donazioni. Infacti Martino, dedicandosi al monastero, aveva

abbandonato la vita precedente, renonciando ibi seculo et promittendo ei
domina lustina abatissa suprascripti monasterii [Sancti Tomasii de Lernof castitatem et dando se ei et sua bona ut conversum et dedicatum ipsius ma-

parabola et consensu dominarum Pacis et Columbe et Mansuete et Mafie et nasteri, Dovevano essere risolte alcune questioni patrimoniali, tanto che
Agnetis et Flovine monacarum suprascripti monasterii, et dominarum Si- Donadebene otteneva con tale atto la rendita di due appezzamenti di
mone et Bartolomee conversarum suprascripti monasteris, et dominorum terreno donati da Martino al monastero. Ma la scelta di Martino era
lacomi et Martini conversorum suprascripti monasterii et in earum et eo- definitiva. Latto si concludeva con una promessa reciproca tra i due co-
rum presentia investivit ad fictum reddendum et de decima..." niugi: et dictus Martinus et dicta Donadebene inter se ad invicem stipu-

lantes predicto nomine unus alteri castitatem promiserunt et vivere caste et
Nel 1245 1 fratres del monastero di San Tommaso erano Tebaldo e honeste toto tempore vite sue.

Martino, nel 1257 ¢ nel 1258, Martino ¢ Giacomino, Martino nel ; In questo atto si mescolano significativamente istanze religiose e in-
1261, che nel 1264, insieme a Giacomo e Pietro, dichiarava di essere teressi economici: il modello di vita monastica alla quale laici sposati

vt 62 i C :
pro maiori parte frasrum *. _ - tendevano significava la rinuncia alle scelte, che un tempo li avevano

Qualche squarcio sulla figura dei conversi della comunita di San Tom- portati ad una vita in comune. Laspirazione era quella ad una vita ca-
maso ci ¢ offerto da un atto del 1261. Si tratta della dedicazione di frate sta, onesta, povera: valori che il monastero, in pieno Duecento, pare

Martino. Va precisato che un Martinus era gid testimoniato dal 1245, e ancora offrire.
viene di nuovo testimoniato in vatie occasiond nel 1257 e nel 1258, Non

170 171




GIULIANA ALBINL - COMUNITA MONASTICHE NEL CREMONESE

L. F. Menant, Les monastéres bénddectins du divcdse de Crémone. Répertoire, in Centro . 13. Menant (Menasteres bénédectins, p. 17) propende per I'ipotesi che sin dalle origi-
storico benedettine, Settimo bollettino informative, Cesena 1979: Castelverde (CR}, S. - i nella maggior parte dei casi, si trattasse di fondazioni benedettine,
Abzramo al Morbasco, n. 10, p. 33; Cremona, S. Sisto, n. 48, p. 50; Cremona, S. Tom-
maso di Letno, n. 50, p. 531; S. Lorenza di Genivolta, n. 65, p. 57; Grontardo (CR), S,
Giovanni nel Deserto, n. 66, p. 57.

14, PF, 150, 1215 maggio 22. Il documento ¢ molro rovinato e non & stara possibile
4 lertura dei nomi dei fFatres (2) e delle sorores (qualche unit).

15. PF, 150, 1212 febbraio 26.
2. A. Vauchez, Omeobono da Cremona, mercante e santo, in Idem, I laici nel medioevo, °

Pratiche ed esperienze veligiose, Milano 1989 (Paris 1987), pp. 84-90; Idem, Sainteté laigue - 16. Codice diplomatico cremonese, I, pp. 181, n. 497.

ftf XlUk néd?: ﬁ -"’;{' “ bﬁﬂbm”i’“x F%’-"‘” % Cr;m””“”(lg"j 61‘1252), m1 3Mclanges & 17. M.T. Pavesi, G. Carubelli, Da Castel Manfredi a Castelleone. La nascita di an

'Ecole frangaise de Rome. Moyen 4ge - Temps modernes”, 84 (197 b pp. 13-53. 0750 franco cremonese nel X1 secols, Castelmorano 1988, e A.A. Settia, “Strategie” ¢ speri-
3. Sulla figura di Sicardo, cfr. 'introduzione di O. Holder-Egger alla Cronica dello | n_»z_énmzz'am' Jra Adda ¢ Oglio, in 1dem, Comuni in guerra. Armi ed eserciti nel{’Ttalia delle

stesso Sicardo (MGH, S8, XXXI, p. I, Hannover 1902). Si veda inoltre ]. Koenig, & “po- #ta, Bologna 1993, pp. 53-70.

polo™ dell'Ttalia del Nord nel XTI secolo, Bologna 1986, pp. 261-270. 18. Cavitelli, Anmales, p. 423 v.

4. Per ric?rdare solo rcc?nti n.aesse a punto, G..G. Merl&‘),lRelz;giafiré e cultura dei laici 19. DF, 150, 1217 gennaio 21.
nel secolo XTI, in L'Europa dei secoli XI ¢ XII fra novita e tradizione, Milano 1989, pp. 201-
215, e A. Vauchez, Comparsa ¢ affermazione di una religiosita laica (XII secolo - inizio 20: PF, 150, s.d.

Al [’Bl in 15'1‘0"”1 d"[fs ];ﬂ[fzz’gl’gwm- I: Lantichita ¢ il medioevo, a cura di A. Vauchez, Ro- 21. Mazzolari, Usmini e vicende, p. 40. G. Albini, Nel territorio cremonese durante il
ma-Bari 1993, pp. 397-426. edievo: Casalmorano ¢ i centri vicini, in Casalmorane, a cura di V. Guazzoni, Casalmora-

5. A. Rigon, S. Giacomo di Monselice nel medivevo (sec. XII-XIV). Ospedale, monaste- o 1993, pp. 23-40.

70, collegiara, Padova 1972. 22. A, Rigon, Ricerche sull eremitismo nel padavano durante il XIH secolo, in Esperienze

6. Tra le opere recent, cft, la raccolta di saggi Mistiche e devote nell Ttalia tardomedie- “religiose ¢ opere assistenziali nei secoli XII e XITT, a cura di G.G. Merlo, Torino 1987, pp.
wale, a cura di D. Bornstein e R. Rusconi, Napoli 1992. Per quanto riguarda le comunitd #123-161.
religiose femminili nel XIII secolo, cfr. G. Zard, [ monasteri femminili a Bologna ira il 23. PF, 150, 1217 gennaio 21.

XTI e il XVIIT secolo, in “Atti e memorie della Deputazione di storia patria tra le province i
di Romagna”, n.s., 24 (1973), pp. 123-234, in particolare a p. 135. _ 24. L’atto & del 15 otwobre 1245, citato in un atto del 1262 marzo 18,

7. Mancano studi recenti sulla storia ecclesiastica cremonese, e punto di riferimento - 25.TF, 150, 1226 aprile 30.
obbligato & L. Astegiano, Ricerche mz.'la storia civile del comune dl: Cremonaz in.Idem, Caa.ii- 26. PF, 150, 1225 giugno 20.
ce diplomatico cremonese, 2 voll., Torino 1895-1898, Sulla proprietd ecclesiastica, G. Chit-
tolini, 7 beni terrieri del capitolo della cattedrale di Cremona fra il XIIT e il XIV secolo, in 27. Codice diplomatico cremonese, 1, p. 91, n. 198, 1096 aprile 11. E. Falconi, Le car-
“Nuova rivista storica”, 49 (1965), pp. 213-274. te cremonesi dei secoli VIII-XIT, vol. 11, Cremona 1984, doc. n. 240, pp- 49-50.

8. Menant, Monastéres bénédectins, n. 37, pp. 44-45. 28. La notizia & in Cavitelli, Annales, p. 423 v.; di questa unione parlerebbe anche

. ) ) ) ) L : un documenta del 1236, cit. in Menant, Les monastdres bénédectins, p- 51, n. 50, conser-
9. L. Cavitelli, {‘Innalﬂ) quz'bm res ubique gestas memorabiles a patriae suae orzgzr?e vato nel Fondo Morbio della Biblioteca universitaria di Halle (I1, 123},

usgue ad annum salutis 1583 breviver complexus est, Cremonae MDLXXXVIII, apud Chii- :

stoforum Droconium. 29.PF, 150, 1224 gennaio 28.

10. M. Mazzolari, Usmini e vicende dal IX al XV secolp, in Genivolta, 2 cura di V. 30. PF, 150, 1234 marzo 18: domina Ottabella abbatissa monasterii suprascripsi Sanc-
Guazzoni, Casalmorano 1987, pp. 33-52. ti Thome de Lerno nomine et vice dicti monasterii et ecclesie suprascripte dicti monaster.

11. Cavitelli, Annales, p. 423 v. 31. PF, 150, 1234 marzo 13.

12. La documentazione relativa a questa comuniti & conservata in Aschivie di Stato di 32. PF, cart. 150, 1235 luglio 10.
Mila.t.lo, Pefrgcvzmmeperﬁndi, 8. Agosting, cart. 150 (d’ora in poi I.’F, 1‘50); le pergamene sono 33. PF, 150, 1235 luglio 25; 1242 aprile 25.
identificabili in base alla data, Per quanto concerne V'atto sopra citato & del 1212 aprile 16.

172 173




GIULIANA ALBINI

34.
35.
36.

Cavitelli, Annales, p. 424 1.
PF, 150, 1257 maggio 13.

In nessuno degli atti relativi a questi enti, sino 2lla fine del Duecento vi & un rife-

srimento alla regola benedewtina o all’appartenenza all'ordine.

37.

Non cosl a San Giacomo di Monselice, dove la badessa rimaneva in carica per un

numero limitato di anni (Rigon, S. Giacomo di Monselice, p. 55).

38.
39
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.

PF, 150, 1245 agosto 29.

PF, 150, 1262 marzo 18.

PF, 150, 1296 aprile 15.

PF, 150, 1292 agosto 3.

PF, 150, 1302 agosto 28.

PF, 150, 1306 marzo 9.

PF, 158, 1313 gennaio 28.

PE, 150, 1268 marzo 18; 1269 novembre 28.

Nel caso di San Giaceme di Monselice, il capitolo era formato solo dalle sorares, e

al fratres era spesso riservato il ruolo di procuratori (Rigon, S. Gigcomo di Monselice, p. 57).

47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54,
55.
56.
57.
58.
59.
60.
6l

PE, 150, 1217 gennaio 21.
PF, 150, 1245 ottobre 15 (citato in un atto del 1262).
PF, 150, 1257 marzo 23.
PF, 150, 1257 maggio 13.
PE, 150, 1258 marzo 25.
PF, 150, 1264 febbraio 23.
PE, 150, 1276 ottobre 12.
PF, 150, 1292 agosto 3.
PE, 150, 1306 marzo 9.
PE, 150, 1225 giugno 11.
PE, 150, 1212 aprile 15.
PF, 150, 1224 gennaio 28.

PF, 150, 1217 gennaio 21,
PF, 150, 1213 maggio 22,
PF, 150, 1258 marzo 25,
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62. PF, 150, 1245 octobre 15; 1257 marzo 25; 1257 maggio 13; 1258 marzo 24 (2
atid); 1261 dicembre $7; 1264 febbraio 23 (2 ati).

63. Cfr. nota precedente.

G64. . Dubois, Linstitution des convers au Xlle sidcle, forme de vie monastique propre

g Inics, in T laici nella “Soctetas chrisiiana” dei secoli XI ¢ XTI, At della terza settimana in-
: '_ternazionalf: di studio (Mendola, 21-27 agosto 1965), Milano 1968, pp. 183-261, in par-

olare le pp. 249-252.

63. La scelta di farsi comversi poteva essere compiuta a condizioni assai diverse, per

“gradi; anche fa donazione dei beni poteva comportare il mantenimento dell’usuftutto: cfr.
2 G.G. Merlo, Tra “vecchio™ e “nusve” monachesimo (mett Xl-meta XHT secolp), in “Studi

otici”, 2 (1987), pp. 447-469.

66. A. Vauchez, Un nuovo ideale durante il secolo XIIT: la castita coningaly, in Idem, [

laici nel medievs, pp. 226-223.




